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AHIMXOH AaBnaT THOOMET HHCTUTYTH

Xyaoca. Makona maroMopOIIOTUSHUHT JHT KUJAAWNA Ba Xal KWIMHMAaraH MyamMmoJapuiaH Oupu -
Oonanapaaru Tuno¢u3 6€3WHUHT MATOJIOTHIIApU MyaMMocuTa Oarunuianrad. [ umodus KacaumMKIapUHUHT
AMUAEMHOJIOTHSICH, JTHUOJIOTUACH, TMATOTEHE3WHUWHT 3aMOHABHI TYIIyHYAIADUHUHT aCOCHH HYKTallapH,
KIIMHUK XYCYCHSTIIAPH Ba TUATHOCTHKACH OViTrda )KOPH MabIyMOTIAPHUHT IIAPXH KEJITHPHIITAH.

Kanur cy3nap: runodus areHomacu, YCUITHUHT KEUUKUILIU, TOPMOHJIIAP.

Anenorunodus BeIpabaThIBaeT psiJ TOPMOHOB, PETyIUPYIOMUX pocT pebdeHka. I[Ipomaykiuss ropMoHOB
azeHoruno¢pusa, B CBOIO OYepe/ab, 3aBUCUT OT JHMOEPUHOB M CTAaTMHOB — TOPMOHOB THIIOTallaMyca,
MOCTYNAIOUIMX B BOPOTHYIO cucTteMy rumnoduza. Cekpenuss JUOEpUHOB U CTAaTMHOB KOHTPOJIMPYETCS
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aJIpEHEPTUYECKUMH, XOJUHEPTrUYeCKUMH M JO0(QaMHUHEPrHUYeCKUMU HEHpPOHAMHU BBICIIUX HEPBHBIX
nentpos[1]. Kpome Toro, cexpeuuss HEKOTOPHIX TOPMOHOB aJEHOTHNO(pHU3a U JTUOCPHHOB TOPMO3UTCS
ropMOHaMU nepudepruueckuX dHIOKPUHHBIX JKeJie3 10 MPUHIUIY OTPUIATeIbHOM 00paTHOM cBsI3u. Takum
00pa3oM, B PETyJSIMH POCTa YY4acTBYIOT TOPMOHBI THIIOTalaMyca, ajJeHorunodusa u mnepudepruuecKux
SHIOKPHHHBIX XKeJIe3 — MHIICHEH aeHOrunoGu3apHbIX TOPMOHOB [2].

W3 skcrpakTa nepeaneit noiau runodusa BeIAEICHO 7 TOPMOHOB: TOPMOH pOCTa, WJIM COMATOTPOITHBIN
TOPMOH, THPEOTPOIHBII TOPMOH, (GOJIUKYIOCTUMYIUPYIOIMIMA TOPMOH, JIOTEHHU3UPYIOIUNA TOPMOH,
JIOTEOTPOINHBIA TOPMOH, MPOJAKTUH (JIAKTOTEHHBIN) W aapeHOKOpTHKOTpornHbii ropmoH (AKTIL). Bcee
TOPMOHBI NIepeTHEN A0 UMEIOT OENIKOBYIO MPUPOAY U MOTYYECHBI B OYUILIEHHOM BHUJIE€, HEKOTOPBIE U3 HUX,
HarmpuMep TOPMOH POCTa M JIAKTOT€HHBIN, BBIICICHBI B KPHUCTAIMUECKOW (opme, Ap. CHHTE3MPOBAHBI
(manpumep, AKTI'). TupeoTpomHblli W TOHAJAOTPONHBIE TOPMOHBI MPOAYHHUPYIOTCS 0a30(pMIBHBIMH
KJIETKaMH, KOTOpPhI€ B COOTBETCTBHM C 3THM JACNAT HA J(BA TUMA: T. H. THPEOTPO(BI M TOHATAOTPOPHI.
OxcudunpHble KIETKHA BbIpadaThIBalOT TOPMOH POCTa M MPOJAKTHH. Bormpoc o kieTkax, mpoayupyOnxX
AKTT, He pemieH; BeposiTHO, OH 00pasyeTcs 6a3zoduaamu [3].

I'opmon pocta. CemeiictBo CTI'. K Hemy otHocstes CTI u nponakTuH, a Takke TOPMOH, 00pa3yroiuiics
B IUIALEHTE, — IUIAUEHTAPHBINA JIAKTOreH. BCe 3TH TOPMOHBI COCTOAT M3 OJHOW HEMVIMKO3WJIMPOBAHHOMU
MOJIMIENTUAHON LENU U XapaKTePU3yIOTCS 3HAUUTEIIbHBIM CXOJICTBOM IIEPBUYHOM CTPYKTYPBI.

CTT cunTe3upyeTcsi B COMaTOTPOITHBIX KJIETKaX, UMEET MOJIeKyJsipHyto Maccy 22 000 u comepxkut 191
amuHokucnoTy. dusnonorunyeckue 3¢pdextsl CTI mpunsATO pasznenars Ha npsMble U HenpsMbie. [Ipsmbie
sapdexter CTI: crumynsmust cunte3a u cekpenuu MOP B meyenn u qpyrux opraHax M TKaHIX, CTUMYJISIUS
JUTNONN3a B )KUPOBOM TKAHU U CTUMYJISIIHS MIPOIYKIIMH TIF0K03bI B ieueHu. Henpsimbie appexts CTI — 310
€ro pocT-CTUMYJIUpYIoIIee U aHabonmdeckoe aeiicteue. Otu ekt onocpeayorcs UDP-1. OcHoBHBIM
ncrouHnkoM MDP-1 sBnsercs neuenb. MOP-I ctumynupyeT poct KOCTH, XpAllla U MATKUX TKaHed. HenpsiMbie
s dexrsl CTI momaBnstOTCS TIIFOKOKOPTUKOHIAMHU.

OTOT MEeNTUAHBIA TOPMOH 00pa3yeTcss B COMAaTOTPOMHBIX KiIeTKax ajeHorunodusa. CUHTE3 U CeKpeuus
CTI' xoHTpONMUpPYIOTCA ABYMSI TMIIOTaIaMUYECKUMU TOPMOHAMHU: COMATOJIMOEPUHOM M COMATOCTATUHOM.
ComaronubepuH CTUMYIHUpYET, a comarocTaTHH nogasiseT cekperuto CTI™ u 6mokupyer cTumyupyouiee
NefcTBHE coMaToIMOepuHa. Y CTAaHOBJICHO, YTO COMAaTOCTATHH BhIPa0ATHIBAETCSI HE TOJIBKO B THIIOTaJIaMYycCe,
HO U B JPYTUX OTJAENIaxX HEpBHOM cuctemsl, a Takxke B opraHax JKKT. ComaroctaTuH nogasisieT CEKpPELUIO
MHOTHX TOPMOHOB, B TOM YHCJI€ — WHCYJIMHA, TJIFOKaroHa u ractpusa [72]. Yposens cexpenuu CTI 3aBucut
OT COOTHOUICHUS KOHIEHTpauui comatonubepuHa u comartoctratuHa. Ilomagas B kpoBb, CTI
B3auMoeicTByeT ¢ CTI -cBsI3bIBaOIUM O€IKOM, TOMOJIOTHYHBIM BHEKJIETOUHOMY toMeHy peuernrtopa CTI .

Poct-crumynupyromuiit a¢pdpexkr CTI onocpenyercs UDPP — ropmonamu, KoTopsie 00pa3yroTcsi MOJ
prnusinueM CTI B meuenu u npyrux tkansx. Beigenenst asa Buga UOP: UDP-1 u UDP-II. Oto 6nuskue mo
CTPOCHHIO OJIHOILIETIOUEYHbIe OesikM, cxoaHble ¢ mnpouHcynuHoM. M®P-1 u UOP-II npucyrcrByror B
CBIBOPOTKE MTPEUMYILIECTBEHHO B BUJIE KOMIUIEKCOB CO CBs3bIBatoluMu Oenkamu. Hanbonee pacripoctpaneH
N®P-cBszpiBatommii 6enok tumna 3. UOP-I u UDP-II mo-pazHOMYy BIMSIIOT Ha KIETKH-MHIICHH. JTO
o0bsicHsaeTCs paznuuusiMu Bzaumoseiicteus UDP ¢ peuentopamu. Kak UDP-I, Tak u UDP-II cBsa3piBatoTes ¢
peuentopamu U®P-I, onnako cxoncrso MDP-I k penentopam MDP-I ropazno Beimie, uem cxoacrso UOP-11.
O6a UDP yuacTByIOT B pa3BUTHH IJI0J1a; B TOCTIMOPHUOHAIBHOM IEPHOJIE OCHOBHOE 3HAUEHUE B PETYIISAIIUU
pocta umeetr UDP-1. On ctumynmupyeT nponudepalinio KIeTOK BCEX TKaHEH, B IEPBYIO OUEPeIb — XPSIIEBON
u KocTHOM. @usnonorndeckas ponb UOP-II B pa3Butum pebeHka M BO B3POCIOM OpraHH3Me IMoOKa He
BbsicHeHa. Tak ke kak u CTI, oba U®P neiictByloT Ha runorasamyc U aJeHOTUNO(PHU3 MO MPUHIUITY
oOpaTHOW CBf3M, KOHTPOJHUPYS CHHTe3 comaroiaubepuHa u comatoctatnHa u cekpeuuto CTI.
Xupypruueckoe yzaajeHue rurnodpusa y MOJIOJOro >KMBOTHOIO MPHUBOJIUT K OCTaHOBKE pocTa. MHbeknuu
TaKUM YKMUBOTHBIM THIIO(PH3APHOTO 3KCTPAKTa, COJEPXKAIIEro TOPMOH pPOCTa, BOCCTAHABIMBAIOT y HHX
HOPMAaJIBHBINA pOCT. BBeI€eHNE rOPMOHA POCTa MOJIOABIM PACTYLIUM KHUBOTHBIM PE3KO CTUMYJIUPYET POCT U
INPUBOAUT K TMTAHTU3MY (B SKCIIEPUMEHTE ObUIM MOJIY4YEHbl TMTaHThl aMOHWCTOMBI, KPBICHI, COOAKU U Jp.
KUBOTHBIX): Yy YeJIOBE€Ka M30BITOYHOE BBIJEICHHE NOPMOHA POCTA BBI3BIBAET 3a00JIEBAHUE C SIBJICHUSIMU
TMTaHTU3Ma WK akpomeranuu. [IoH>KeHHOe BbIIeJIeHHEe TOPMOHA pOcTa 00yCIOBIMBAET KapJIUKOBBII POCT.
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[IponakTvH CUHTE3UPYETCA B JAKTOTPOIHBIX KIIETKaX, UMEET MOJICKYJISIpHYI0 Maccy 22 500 u coaepKuT
198 amuHOKUCIIOT. I'1aBHAast MUIIEHb NPOJAKTUHA — MOJIOYHBIE Kene3bl. [IposlakTUH CTUMYIHMPYET poCT
MOJIOYHBIX JK€JI€3 BO BpeMsl OEpEMEHHOCTH U JIAKTALIMIO 110ciie poAoB. Bo BpeMs 0epeMeHHOCTH JIAKTOT€HHBII
3¢ deKT nposakTHHA OJIOKUPYETCS ICTPOTEHAMHU U IPOTECTEPOHOM. PerienTopsl mpojakTHHAa 0OHAPY>KEHBI B
TUIOTAIaMyCe, IICUEHH, INYKaX, IMYHUKAX, HO IEHCTBUE TPOJAKTUHA HA 9TH OPraHbl H3Yy4EHO HEJOCTaTOYHO.
['uneprnpoiakTUHEMHUST YTHETAeT TUIOTAIaMO-THIMO(MU3aPHO-TOHAAHYI0 CHCTEMY W SBISETCA YacTOM
NpUYMHON Oecruionus y KeHUIMH. HepaBHO mokasanu, 4yTO pelenTtopsl MPOoJakTHHA MPUCYTCTBYIOT Ha T-
TUMQOIUTAX U YTO MPOJAKTHH BIHMSIET HA UMMYHHBIC PEAKLIUH.

CeMeiCcTBO IMIMKOMPOTEHUIHBIX TOPMOHOB BKJItOUaeT ageHorunodusapusie ropmonsl JII', ®CIT u TTT, a
TaKKe IUIalleHTapHbld ropMoH XI. OTH TOPMOHBI COCTOST M3 JBYX CHUJIBHO TIJIMKO3WJIMPOBAHHBIX
MOJIMIENTHAHBIX HeTel (Cyobeauuu) — anbda u 6era. Y BceX TOPMOHOB CyObEeIMHHIIBI AJTb(a UICHTUYHBI:
OHM BKJIIOYAIOT MO 92 aMUHOKHCIIOTBHI, PaclojOXKEHHBIX B OJIMHAKOBOM IocienoBaTreabHocTH. Hanpotus,
I10CJIe/I0BATEIbHOCTH aMUHOKUCIIOT B CyObeIMHHIIAX OeTa pa3anyaroTcs. IMEHHO 3T pa3indus ONpeAessitoT
crenn(pUIHOCTD JICHCTBHS MIMKONPOTEUIHBIX TOPMOHOB Ha TKaHU-MuIIeHH. Monekyisipras macca JII', ©CT,
TTT u XI' HeomMHAKOBA M 3aBHCHT B IIEPBYIO OYEPE/Ib OT KOJIHUYECTBA YIIICBOIHBIX OCTATKOB [4].

JII' u ©CT cuHTE3UPYIOTCS B TOHAIOTPOITHBIX KJIETKax. Y 000MX TOPMOHOB CyObEAMHHUIIA OeTa BKIIIOYAET
115 amMMHOKHMCHOT, a MOJIEKYJIsipHasi macca cocTaBisieT cooTBeTcTBeHHO 29 400 u 32 600. JII' u OCI
PEryJIupyIOT CHUHTE3 M CEKPEIHIO TMOJIOBBIX TOPMOHOB M rametorene3 [5]. B suunukax JII' ctumynupyer
OBYJIALIMIO U cekperuio nporecrepona. Perienropsl JII' u XI' npucyTCTBYIOT Ha KJIETKaX BHEIIHENH 000JI0UKH
U TpaHyJIIpHOro ciiosi (OJUIMKYJIOB M Ha MHTepcTUIHaIbHbIX KieTkax. @CI' ctumynupyer cekpenuo
3CTPOreHOB, POCT U co3peBaHue GounkynoB. Penentopsr @CI” uMeroTcs TOIBKO Ha KJIETKAaX IPaHYJIIPHOTO
cnos. B sumuxax JII' ctumynmpyet cexpenuto trecroctepona. Penenropsl JII' u XI' mpucyTCTBYIOT TOJIBKO HA
kierkax Jleiiaura. @CI He BIuseT Ha CUHTE3 aHAPOTEeHOB, HO HEOOXOIUM JJIs criepMaroreHesa. Penentopst
OCI" obHapyskeHBI TOJIbKO Ha KieTkax CepToiu.

DOTUKYTOCTUMYIUPYIOIUH, TIOTEUHU3UPYIOIIUNA M JIFOTEOTPOINHBIA TOPMOHBI. ATpOQHs IOJOBOMH
CHCTEMBI, HACTyHarollas Ioclie yAaleHus Trunopusa, MOXKET OBITh NPEAOTBpALICHAa BBEICHHUEM
TOHAQ/IOTPONHBIX T'OPMOHOB. Y HWH(QAHTUIBHBIX JKUBOTHBIX BBEJEHHME OSTHUX TOPMOHOB BBI3BIBACT
MPEeKIECBPEMEHHOE T0JOBOE co3peBaHue. VIHbeKkus runo@u3apHOro 3KCTPaKTa, COJEPIKallero
TOHAJOTPOIIHBIE TOPMOHBI, JISTYIIKaM BBI3BIBAET Y HUX HKPOMETAHHUE U CIIEPMATOTEHE3 B OCEHHEE U 3MHEE
BpeMsi; M3 HMKpbl IOCJIE OIUIOAOTBOPEHHUS pa3BUBalOTCI HopMaibHble rosnoBacTuku. JII' m @CI. Oto
TJIUKONPOTEUIHbIE TOPMOHBI, CEKPETUPYEMbIE TOHAJIOTPOIHBIMU KJIeTKaMu afeHorunodusza. [Ipoxykuus JII
u OCT perynupyercs ronagonudepunom. C Hauana myoepratHoro nepuoaa JII' u @CI" perynupyrot cunTes
U CEKpELHIO MOJIOBBIX TOPMOHOB M rametorenes. JII' cTuMynupyer cekpenuio mporecTepoHa B SsIMUHUKAX U
TectocrepoHa — B suukax. PCI' cTUMynupyeT CEKpelHMr0 3CTPOr€HOB B SIMYHHMKAX. OCTPOTEHBI M
TECTOCTEPOH OMNPEIENSIOT Pa3BUTHE BTOPUYHBIX IOJIOBBIX NPU3HAKOB, ITyOEepTaTHOE YCKOpPEHUE POcTa U
3aKpeITHE HNU(U3APHBIX 30H pocTa JIMHHBIX KocTed. Kak u japyrue ropMoHbl mnepuQepruuecKux
SHJOKPUHHBIX JK€JI€3, 3CTPOreHbl U TECTOCTEPOH IO MPUHIUILY OTPULATENbHON 0OpaTHOW CBSA3M TOPMO3ST
cekpenuto ronagonudepuna, JII' u @CI.

DOJUTUKYJIOCTUMYJIUPYIOIUNA TOPMOH PETYJIUPYET pocT (OJUIMKYJIOB B SIMUHUKAX M CIEPMATOTEHE3.
JIroTeMHU3UPYIOUMI TOPMOH BBI3BIBAET Y CaMOK IPEXAEBPEMEHHBIH pOCT (OJITUKYIOB, OBYIISIHUIO,
oOpa3oBaHHe JKENTOrO Tela, a y CaMIlOB — CEKPEIHI0 MY>KCKOrO IMOJIOBOTO TOPMOHA MEXYTOUHBIMH
KJIETKaMM CEMEHHHUKA, T. €. KieTkamu Jlelaura. JIloTeoTponHbIi ropMOH NOAIEPKUBAET (PYHKIUIO JKENTOTO
Teja; Y HEKOTOPBIX KUBOTHBIX (KpbICa, OBIIA) ’TOT TOPMOH BBI3bIBAET JIaKTalMI0. [IpoyakTuH (JIaKTOr€HHBIH
TOPMOH). Y4YacTBYeT B PEryJISILIMU TPOLEcca BBIACICHUS MOJIOKA. YajeHue NepeqHei 10U rumnodpusa y
JAKTUPYIOIIUX CAMOK IPEKpallaeT CEeKPEUIo MOJIOKa; BBEICHUE NMPOJIAaKTHHA BOCCTAHABIMBAET JIAKTALIUIO.

Tupeotponnsiii ropmoH. TTI' cuHTE3UpYETCSA B TUPEOTPOIIHBIX KIIETKAX, UMEET MOJIEKYJIIpHYIO Maccy 30
500; cyobenununa Oera BiirouaerT 112 amuHokucnor. OcHoBHas poiab TTI — crumynsuus cuHTes3a
TUPEOUTHBIX TOPMOHOB. TTI' KOHTpOIMpPYET MOUYTH BCE dTalbl CUHTE3a, B TOM YHCIE — IPHUCOEAUHEHNE
HEOpPraHUYEeCcKOro oJa K Tupeorio0ynuny u odpasoanue T3 u T4 U3 MOHO- U AMHOATUPO3UHA.

OTOT TIMKOIPOTEHIHBIH TOPMOH 00paszyercs B THUPEOTPOINHBIX KiIeTKax ajgeHorunodusa. CuHTe3 U
cekpeuust TTI xontponupyrorca tuponudbepuHoM. TTI cTUMyIUpyeT CHHTE3 U CEKPELMIO THPEOMIHBIX
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ropmMoHOB (T3 m T4) — BakHEHIIMX PETyJATOPOB POCTa BCEX TKaHEW opraHu3ma. TopMo3s CHHTE3
tuponubepuna u cexkpeunto TTI, T3 u T4 3aMBIKaIOT NETIII0 OTPUIIATEIBHON 00PAaTHON CBSI3M B THTIOTAJIAMO-
runoduzapHo-TUPEOUTHON cucTeMe. Y TajeHne nepeHeit 1oau runodusa BeI3bIBaeT aTpo(HI0 IUTOBUTHOM
JKeJe3bl U, KaK CIEJCTBHE ITOr0, CHWKEHHE OCHOBHOrO oOMeHa. MHbeKkunu Trunodu3apHOro SKCTPAKTa,
COJZIepKalllero THUPEOTPOIHBIA TOPMOH, BBI3BIBAIOT YBEIMYEHHE ILIUTOBUIHOM JKEJIe3bl M YCHIIEHHE €€
GbyHKIMN.

CeMeliCTBO MPOU3ZBOJHBIX MPOONMUOMENAHOKOpTUHA. KOpTHUKOTpOmHbIE KIETKH —aJeHOorumnodusa
CeKpeTHpYIOT Heckoyibko ropmoHoB: AKTI, ansda- u 6eta-MCI, 6eta- U raMMa-TUTIOTPOIIMHEI, & TaKXKe
sunopduHBL. Bee 3T ropMonsl copepxat rentanentu Met-I'nmy-I'nc-den-Apr-Tpn-I'nmu u o6pazyrorcs u3
KpYIHON MOJIEKYJIBI-IPEIIECTBEHHNKA — IIPOOIMOMEIAaHOKOPTHHA (MoJeKysipHas macca 31 000).

AKTT umeer monexynsipayto Maccy 4500 u coaepxkut 39 amunokucinor. AKTI' ctumynupyer cuHTe3
TOPMOHOB B KOP€ Ha/INIOYEYHUKOB, B [IEPBYIO OYEPEAb — CUHTE3 INIIOKOKOPTUKOUI0B B ITyYKOBOW M CETUATON
3oHax. Beiopoc AKTI' u3 KOPTHKOTPOIHBIX KJIETOK WM BBeneHue 0ousbinoi no3e1 AKTIT Moker BhI3BaTh
KpPaTKOBPEMEHHBI TOAbEM ypoBHS anbaocrepoHa. Eme oaumn sdpdekr AKTI — crumynsuus cuHTe3a
MeJlaHWHa B MenaHouuTtax. [lo-BuagumMomy, 3TO CHYKWUT NPUYMHOM TUIEPIUTMEHTAUUU IMPU CHUHIPOME
Henbcona u nepBUYHON HAAMIOYEYHUKOBOM HEJOCTATOYHOCTH.

OYHKIHMH APYTUX TPOU3BOIHBIX IPOOIHOMEIAHOKOPTHHA U3YUEHBI XYXkKe. Y CTaHOBJICHO, 4TO aibha-MCI'
CTUMYJHMpPYET CHHTE3 MEJaHMHAa B MenaHouutax, a ramma-MCI — cuHTe3 anbJoCTepoHa B KOpe
HAAMOYEUHUKOB. B ombiTax Ha KynbTypax KJIETOK KOPBI HAJMOYEUHUKOB MOKA3alH, YTO OeTa-JIUMOTPONHH
CTHUMYJIUPYET CHHTE3 KOPTHUKOCTEPOUIOB, MpHUeM dPPEKT OeTa-IUIMOTPOITNHA OMIOCPEAYETCs PEIeTOPaMH
AKTT.

Cunre3 AKTI B kopTukoTpomnHbix kietkax ageHorunoduza u cexpenuss AKTID konTposupyroTcs
KOpTUKOIUOepuHOM. J{efcTBys Ha KileTku Kopbl HaanoueyHukoB, AKTI ctumynupyeT cuHTe3 U CeKpeLuto
KOPTH30Jla — TOPMOHA C IIMPOKUM CHEKTPOM JeicTBus. MccnemoBanus in vitro u in vivo MoKasal, 9To
HU3KHE KOHIEHTPAlMU KOPTH30JIa HEOOXOAMMBI JUIsl POCTa KJIETOK, HO Jlaxke HeOONbIIoi HM30BITOK ATOrO
rOpMOHa Mo/IaBisieT KieTounyto nponudepanuio. AKTIT ctumynupyer nesitenbHOCTh KOPBI HaIOYEUHUKOB
U BBIJIEJICHHE €10 KOPTUKOCTEPOHIHBIX TOPMOHOB, a TAK)KE BOCCTAHABIMBAET aTPO()UPOBAHHYIO B pe3yJIbTaTe
yaaneHus runodusa xxenesy. BiusHue nepeaHeit fonu runoguza Ha 0OMEH BELIECTB OCYLIECTBISIETCS Yepes
ropmoH pocta, AKTI" u np. ropmoHsI.

Cpennsiss nons runogusza BbIpabaTbIBa€T TOPMOH HHTEPMEIUH, WIM MEJaHOLUTOCTUMYJIUPYIOLUIUI
TOPMOH, BIIUSIOIIMNA HA OKPACKy KOXH pbIO U 3eMHOBOAHBIX. DU3HONIOTHYECKOE 3HAaUEHUE 3TOr0 TOPMOHA Y
NTUL] ¥ MJIEKOIUTAIOIINX HESICHO.

3anHsd 1oy runodusza IpUHUMAET y4acTHE B PETYJIALNN YPOBHS KPOBSHOTO JABJICHUS, MOUEOT/IEICHHUS
(ropMOH Ba30MpPECCHH) M JIEATENIBHOCTH MYCKYJaTyphl MaTKd (TOPMOH OKCHUTOLMH). Baszompeccun wu
OKCUTOLIMH O0pa3yloTcsl B MapaBEHTPUKYJSIPHBIX U CYIPAONTUYECKUX Apax TUIOTajlaMyca, OTKyJa OHU
MOCTYMAIOT B 33/IHION0 JIOJII0 runogpu3a. O6a ropMOHa CUHTE3UPOBAHBI.

OyHKIMKM TUnogu3a 3aBUCAT OT YCJIOBUHM BHEIIHEW cpenpl. 13 OmbITOB, MPOBOJMMBIX HAa NTHUIAX U
MJIEKONMUTAIOIINX, YCTAHOBJIEHO, 4YTO CBET pEryJupyeT TOHAJOTPONHYI, THPEOTPOIHYID H
a/IpEHOKOPTUKOTPONHYI0 (QyHKIMM runodusa; AelcTBUE CBeTa Ha THUMNO(U3 OCYIIECTBISETCS uepe3
LEHTPaAJIbHYI0 HEPBHYIO cucTeMy. /loka3aHO Takxke, YTO HHJIOKpUHHBIE (PYHKIMH TUIo(pH3a HAXOAATCS MO
KOHTpPOJIEM TUIIOTajJamMyca, B KOTOPOM BbIpabaThIBAIOTCS 0COObIE HEHPOryMopasbHbIe BELIECTBA MENTHIHOM
OPUPOABI — T. H. BBICBOOOXKIAIOIINE, WU PENU3UHT-(AKTOPHI, CTUMYJIHPYIOIIHNE TYMOPAIbHBIM MyTEM
CEKpeIrio TOPMOHOB runodusa. [6]
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